
Sprachbildung	 Leseförderung	 	 Jahrgangsstufe	5	 	 Religion/Ethik	 	 	
 

Besprochen	am:	_______________________		 	 Schüler/in:	____________________________	

Die	5-Schritt-Lesemethode	

1.	Verschaffe	dir	einen	Überblick	über	den	Text.	

• Lies	die	Überschrift	und	mache	dir	ihre	Bedeutung	klar.	
• Achte	darauf,	wie	der	Text	gegliedert	ist	(z.B.	Abschnitte,	hervorgehobene	Begriffe	oder	

Zeilen…).	
• Betrachte	Abbildungen,	wenn	sie	vorhanden	sind. 	

	

2.	Lies	den	Text	ein	erstes	Mal	und	stelle	Fragen	zum	Text.		

• Lies	die	Aufgabenstellung	genau.	
• Kläre	das	grundsätzliche	Thema	des	Textes.	
• Verwende	die	W-Fragen	(Wer?	Wo?	Wann?	Was?	Warum?	Wie?).		
• Stelle	eigene	Fragen.		

	

3.		Kläre	unbekannte	Begriffe.		

• Erschließe	unbekannte	oder	schwierige	Wörter	aus	dem	Textzusammenhang	bzw.	durch	
Ableitung	von	bekannten	Wörtern.	

• Nutze	Nachschlagwerke.	
 

4.	Lies	den	Text	abschnittweise.	

• Gliedere	ihn	in	Sinnabschnitte	(vgl.	Textabschnitte,	Themenwechsel,		 	 				
Antwort	auf	neue	Frage…).	

• Formuliere	Überschriften	für	jeden	Abschnitt.	
• Markiere	wichtige	Stellen	und	Schlüsselwörter.	
• Notiere	wichtige	Informationen	in	Stichpunkten	mit	eigenen	Worten	(am	Rand,	

Mindmap…).	
 

5.		Fasse	zusammen	und	überdenke	das	Gelesene.	

• Gib	Antworten	auf	die	zentralen	Fragen	des	Textes	(vgl.	Schritt	2).	
• Fasse	die	wichtigsten	Informationen	in	wenigen	Sätzen	zusammen.	

	
	

 


